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genom att synas utåt på flera fronter 
också nått ut till barn och ungdomar 
som i vanliga fall inte besökt oss. 
Och på så sett öppnat dörren åt dem 
att kunna ha kul och lira boll. 
 
Vi har även jobbat vidare med vårt 
samarbete med Jämshögs IF. Detta 
har gett båda föreningarna 
möjlighet att ha kvar sina lag och 
bli starkare. Att riva murar och bli 
starkare är ett vinnande koncept. 
Detta fanns inte på kartan förr men 
i dagens tid så är det en mognad 
man får växa till sig. Båda 
föreningarna ser ljust på framtiden 
och det glädjer mig att höra 
feedbacken mellan klubbarna. 
 
Klubben har under många år 
kämpat med ekonomin. Vi har fått 
sätta prio på saker och fått avstå 
andra. Året 2023 blev klubben 
skuldfri. Vilket var en stor lättnad. 
Vi har även aktivt fortsatt att jobba 
med ekonomin för att kunna 
komma ikapp de tidigare saker vi 
fått avstå. Nya matchställ, fräschare 

toaletter i klubbstugan, ett 
uppdaterat omklädningsrum till 
Damerna, nya högtalare ute i 
arenan är några exempel på att 
klubben är på väg åt rätt håll. Vi 
har även fått nya kodlås på våra 
dörrar för att underlätta för alla 
ledare. 
Efter en del arbete med 
kommunen så fick vi äntligen 
våra 9 mot 9 mål och även en 
ordentlig uppfräschning av 
Dannfältet.  
Detta skapar nya möjligheter åt 
klubben och gör det även lättare 
att kunna tillgodose våra 
träningstider. Det finns att arbeta 
vidare med, men rom byggdes 
inte på en dag. 
 
 
 
 
 

 
Tack för denna säsongen                                                 
Ordförande  
Andreas Åkesson  
 

2023 blev en kick-off för en stabil och växande förening. 
 Stort tack till alla medlemmar som gjort detta möjligt. 

Verksamhetsberättelse 

Olofströms IF 2023 

Säsongen 2023 blev ett år där 
föreningen började växa till sig.  
Nya ansikten både hos ledare och 
hos spelare. Nya lag startades upp 
och ny energi uppkom. Det glädjer 
mig och att se så många barn och 
ungdomar som vill spela fotboll 
och det gör att man vill driva på 
mera. Att vi kan ge alla de barn och 
ungdomarna som vill spela fotboll 
en ärlig chans till att just spela 
fotboll och komma in i klubbens 
gemenskap ser jag bara som 
positivt på alla sätt. Detta är något 
vi inte ska släppa utan tvärtom, 
utveckla på flera plan.  
Säsongen 2023 blev även året där 
klubben arbetat upp ekonomin till 
den nivån att vi kunde bli av med 
ett gammalt bagage som tyngde 
oss. Att arbeta mot möjligheten att 
bli en skuldfri förening och kunna 
släppa gammalt låg långt borta för 
några år sedan. Men idag är det ett 
faktum och vi kan fullfölja vår resa 
framåt på stadiga ben.  
 

Föreningen har börjat synas mer 
utåt och på sociala medier, vilket vi 
också märkt på läktaren. Att arbeta 
mera med klubbens sida utåt är 
viktigt och vi har redan nu sett ett 
positivt resultat av det.  
Lagen i sig är ett arbete men som 
förening och att kunna hålla igång 
en stark verksamhet kräver även 
arbete utanför  
planen, vilket vi kommit igång med 
under 2023.  
Vi har haft ett antal tillfällen under 
året som både är på plan men även 
utanför. Nationaldagen, Lions cup, 
OIF Company cup, Veteran KM, 
Fotbollsskolan, Metalldagen, 
Julmys i byn, Inomhus KM och 
Idrottens Dag är några av klubbens 
aktiviteter som inte bara skapar god 
stämning utan en gemenskap och 
ett ansikte utåt åt föreningen. Vi har 

Klubben som äntligen kunnat se frukten av allt arbete.  



 
 

resulterade i att efter att vårsäsongen var 
färdigspelad låg vi på en mycket bra 2:a plats. 
 
Då serien hade ett nytt format för 2023 så innebar 
2:a platsen att vi avancerade till div 4 
fortsättningsserie där topp 5 ur 2 olika div 4 möttes 
i enkelmatcher under hösten. Höstsäsongen drog vi 
igång första veckan i augusti med träningar och en 
träningsmatch mot Lönsboda. 
Vi var taggade på höstsäsongen!  
 
Vi hade vid det här laget en del skador samt ett par 
spelaravhopp som gjorde att många av tjejerna var            
tvungna att dubblera matcher i de bägge damlagen, 
vilket i sin tur resulterade i fler skador. 
Detta medförde att vi var tvungna att börja 
möblera om lite i start 11:orna vilket faktiskt blev 
en possitiv effekt. Vi blev tätare bakåt och vi 
började även leverera mål. 
Resultatet efter hösten spel var ett klart godkännt 
dock inget avancemang. 
Under säsongen har vi även använt våra F14 tjejer 
i seniorlagen. Resultat? Fantastiska prestationer av 
de yngre tjejerna! 
 
En riktigt bra uppryckning i slutet av säsongen och 
en bra grund inför 2024 och framtiden. 
 

Huvudtränare: Mattias Svensson JIF 
Assisterande tränare: Dubravko Pezo OIF 
Assisterande tränare: Linus Olofsson JIF 
Assisterande tränare: Per-Ola Bergman OIF 
Lagledare: Malin Ottosson JIF 
 

Damlag 

Efter fjolårets säsongsavslutning så hade tjejerna 
gjort sin första säsong som seniorer.  

De hade lärt sig mycket men mycket återstod att 
göra. Truppen började redan under hösten 2022 att 
utökas med spelare som vill spela för oss vilket 
innebar att vi anmälde 2 seniorlag till seriespel. Ett i 
hemmaförbundets serie div 4 Blekinge/Småland och 
ett i div 4 Skåne. Vi fick även Mattias Svensson som 
huvudtränare. Mattias senaste tränaruppdrag var som 
ass tränare i BK Union div 2 och har en bakgrund 
som pojklagstränare i JIF. Resten av ledarstaben 
fortsatte sina uppdrag. 
 
Vinterträningen drog i gång rejält i januari med spel 
på konstgräs i snö, regn och rusk och fysträning på 
Wellnes Studio. 

Under försäsongen hade vi träningsmatcher som gav 
blandade resultat dock en mycket bra försmak för 
kommande säsong. Vi spelade även Svensk fast cup 
mot tungt motstånd. Asarum IF FK (div3) och Lörby 
IF (div2).Vi bjöd Asarum på en tuff match medan 
Lörby var storleken för stora för oss. Vi avancerade 
inte ur gruppspelet. 
Vårt seriespel inledes borta i ett fruktansvärt blåsigt 
Listerby med en förlust. Där efter repade vi oss med 
ett par oavgjorda matcher och en rad vinster vilket  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vi avtackade Alf som varit vid lagets      
sida och i klubben i många år och 
samtidigt välkomnade Marcin. 
 

Tack för säsongen 2023 
Alf, Andreas, Ewing, Marcin 

Flickor 13-15 år (2008-2010) 

Säsongen 2023 var en lärdom som stärkte laget. Vi 
la stor vikt i att bygga upp gemenskapen efter att vi 
tappade några tjejer under våren och fick med oss en 
del skador. Tjejerna har själva börjat inse vikten med 
en hållbar träning men även hur bra laget fungerar 
när man skapar en bra gemenskap. 
Vi var iväg på Eskilscupen under sommaren där vi 
visade våra lärdomar efter Gothia från tidigare år. 
Tyvärr räckte det inte hela vägen efter en tuff match 
som avslutades med straffar (4-5 till OIF). 
 
Samarbetet med JIF har fortsatt och fungerar kanon. 
Vi har även haft en dialog med Näsums IF där vi 
välkomnat deras tjejer till oss efter den tråkiga 
nyheten att deras tjejlag ej kan fortsätta.   
 
Laget kunde stolt presentera sin 
kamrat Leah Näsström som blev 
uttagen till Blekingelaget. 
Detta ihop med att vi fått möjligheten 
att stötta våra Damer och känna på 
Div. 4 fotboll gjorde att vi avslutade 

säsongen 2023 men 18 st peppade 
tjejer och en vilja att spela mer boll 
under 2024. 

 

Tjejerna hade kul på Eskilscupen! 

Leah blev uttagen till Blekingelaget. 



Flickor 9-12 år (2011-2014) 
 

 

 
Säsongen 2023 för Olofströms IF F9-12 (2010-2014) 
började med att träna inomhus i början av januari på 
Brännaregårdsskolan. När vädret blev bättre och vi 
kunde träna utomhus, blev det träning på Dannfältet. 
Vi tränade och hade roligt en gång per vecka.  
 
Efter det kunde vi äntligen gå ut på vår hemmaarena, 
Lilla Holje. På Lilla Holje tränade vi två gånger per 
vecka. 
 
 
När serien skulle börja så var vi tyvärr för få för att 
spela seriespel. Men under året så kom det fler och 
fler tjejer till laget så vi kunde vara med i LB Hus 
Indoor Cup i Bromölla i november vilket tjejerna 
tyckte var kul.  
 
 
Vi avslutade utomhussäsongen med en 
föräldramatch, vilken var mycket uppskattad av både 
barnen och föräldrarna. Sen fortsatte vi inomhus 
resten av året i Dannfältshallen. 
 
Verkligen roligt att se hur tjejerna utvecklas och att få 
ta del av det. 
 

Tränare: Christian Ancker 

 

 

 

 

31 fantastiska ledare 
lade ner sin själ och 

hjärta i klubben 
under 2023 

 
STORT TACK! 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Tjejerna har utvecklats mycket under året och 
blivit duktiga. 

 
Förutom vanliga träningar 
och matcher har vi även 
haft andra aktiviteter för att 
stärka lagkänslan. En kväll 
i juni byttes den vanliga 
träningen mot en 
fotbollstipsrunda på slingan 
där varje grupp även fick 
uppdraget att tillsammans 

ta med sig en boll 
runt utan att röra den 
med händerna. Det 
hela avslutade såklart 
med bad och glass. 
 
I augusti deltog många av tjejerna på 
fotbollsskolan som klubben anordnade. 
Som avslutning på säsongen träffades vi i 
bowlinghallen för discobowling och därefter blev 
det pizzafest och prisutdelning i klubbstugan. 
Vädret i sommar har varit på vår sida med många 
soliga träningar och glada barn. 
Vi har haft många tjejer på våra träningar och har 
under säsongen haft 21 aktiva flickor. Det har varit 
roligt att se utvecklingen hos tjejerna och vi ser 
fram emot en ny härlig säsong nästa år.  
 
Tränare och lagledare: Marcus Johansson, 
Veronica Gullberg, Andreas Nilsson och Joanna 

Flickor 7-8 år (2015-2016) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Säsongen för våra flickor började med träningar 
inomhus i mitten av mars i Dannfältshallen. När 
värmen kom började vi sedan träna på gräs i mitten 
av april och tränade 2 gånger i veckan. Denna säsong 
var första året vi spelade 5 mot 5 och tjejerna har fått 
prova på att vara målvakt. 
 
 
Redan i april åkte vi på första träningsmatchen i 
Bromölla. Den 13 maj var det dags för Fotbollens 
dag i Brunnsparken i Ronneby och vi hade en härlig 

dag med strålande sol 
och massor 
fotbollsglada barn. 
Laget deltagit på flera 
olika sammandrag och 
träningsmatcher i 

Asarum, Lörby, 
Sölvesborg, Karlshamn 
och Kyrkhult. Då vi 
blivit många tjejer i laget 
har vi även kunna åka 
med två lag vid flera 
tillfällen. 
Vi anordnade även ett eget sammandrag på 
hemmaplan i mitten av juni med totalt 7 lag.  
I år kom vi även i väg till Lörby Sommarcup i 
Sölvesborg i juli. Vi hade två lag som kämpade och 
spelade bra trots regn. 
 
Att spela matcher var väldigt uppskattat av alla. Det 
har varit roligt att se engagemang hos både barn och 
föräldrar vilket i sin tur lett till bra sammanhållning.   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
I slutet av September spelade tjejerna sin första 
match. Vi spelade på Brunnsängen mot BK Unions 
tjejer födda 2017-2018 (+några pojkar födda 
2018). Det var en kall tisdagskväll men tjejerna var 
tappra och kämpade väldigt bra. Det var väldigt 
uppskattat, både av barn och föräldrar och framför 
allt av oss ledare att få se hur kul tjejerna hade, 
både på och utanför planen. 
 

Som avslutning 
på säsongen 
samlade vi 
barnen i 
klubbstugan 
där vi åt pizza 
innan vi 
tillsammans 
gick upp till 
bowlinghallen 
för att bowla. 
Efter att vi 
hade bowlat 
avslutade vi 
med att barnen 
fick ett varsitt 
pris som tack 
för säsongen 2023. 
Det har varit väldigt kul att få följa tjejerna och 
deras utveckling denna säsongen, vi hoppas på att 
fotbollsintresset håller i sig för tjejerna och att vi 
även blir fler till nästa säsong.  
 
Tränare och lagledare: Johanna Porshammar,  
Dominik Sikorski, Fredrik Björkman 

Flickor 5-6 år (2017-2018) 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
Säsongen startade med en inomhusträning i mitten av 
April i väntan på att gräsplanen skulle bli klar för 
utomhusspel. Men det hann bara bli en träning 
inomhus innan vi fick en 
träningstid uppe på Lilla 
Holje.  
Vi har tränat tisdagar på 
Lilla Holje från och med 
vecka 16 till och med 
vecka 39.  
Även om detta är ett 
nystartat lag för denna 
säsongen var det 8 tjejer på 
första träningen och i slutet 

av säsongen hade vi 
nästan dubblat antalet 
tjejer som var aktiva. 
Målet denna säsong 
har varit att få fler 
tjejer att tycka att 
fotboll är kul och att 
barnen ska vilja 

komma till träningen. Därför har träningarna bestått 
till stor del av att leka och leka med boll, men vi har 
även haft många smålagsspel (3 mot 3) och även 
bollteknik. 
 
Vi hade anmält tjejerna till Fotbollensdag i Ronneby, 
men då vi var de enda tjejerna i ålder 2017-2018 
valde vi att inte vara med. Vi bestämde oss för att vi 
hellre skulle försöka hitta några tjejer närmare 
Olofström som ville spela match senare under hösten 
när tjejerna hade tränat mer. 
 



året innan men det måste ändå ses som en besvi-
kelse. Säsongens höjdpunkt var bortamatchen mot 
Fridlevstad. Vi lyckas vända matchen trots att vi 
spelade i stort sett hela andra halvlek med 9 man. 
En otrolig insats som visar att det finns moral i 
gruppen som vi ska bygga vidare på. 
B-laget spelade bitvis mycket trevlig fotboll. Dock 
räckte det inte till att gå vidare till div 1 efter 
våromgången utan blev kvar i division 2. 
Under hösten så fortsatte de spela en bra fotboll 
och resultaten började också att komma. Så när vi 
summerade efter den sista sparken borta mot Ron-
neby kunde vi 
konstatera att vi 
vann serien. 
Mycket bra job-
bat av de som 
spelade där un-
der säsongen. 
 

Nu laddar vi om 
för en ny säsong 
och hoppas vi 
kan ta ytterligare 
kliv upp i tabel-
len. 
 

 

 

Med vänlig hälsning 
Henrik, Rachid, Mirza & Christian 

Herrlaget  

Årets ledare bestod av mig (Henrik) som huvudträ-
nare, Rachid M som assisterande tränare. B-laget 
hade Mirza hand om. Efter ett tag in i säsongen fick 
vi ett tillskott i Christian som gick in som en ”allt i 
allo”.  
Vi gick in i säsongen med trupp som var lovande. 
Och som vanligt när vi skulle börja träna så var pla-
nen i Kyrkhult helt ospelbar. Helt otrolig att man 
kan misslyckas år efter år med att sköta EN plan. 
Träningsfliten under vintermånaderna var god och 
en bra känsla infann sig. 
Känslan stärktes än mer efter våra prestationer i 
Svensk Fast-cup. Vi började med ett förkval där vi 
ganska enkelt tog oss vidare efter två segrar mot 
Högadal och Mörrum. Därefter var det dags för or-
dinarie gruppspel. Även här spelade vi väldigt bra 
fotboll och tog oss vidare till slutspel efter vinster 
mot Jämshög och Hörviken.  Väl i slutspelet så blev 
SGIF (div 3) lite för tuffa för oss och även Karls-
hamn United (även om vi spelade riktigt bra där).  
Vi startade serien med ett oavgjort resultat mot IFK 
Karlshamn U. Matchen slutade 4-4 efter tusen mis-
sade målchanser. Detta blev karakteristiskt för sä-
songen, missade målchanser och billiga insläppta 
mål. Och med de förutsättningarna är det svårt att 
få resultat.  
Våra toppar under säsongen var väldigt höga och vi 
spelade förmodligen bäst och roligast fotboll i se-
rien. Däremot var dalarna lika låga som topparna 
höga och vi kastade iväg matcher redan innan de 
börjat. Denna ”berg och dalbana”-formen berodde 
till största del på skador på fel spelare samt dålig 
träningsnärvaro.  
 
Vi placerade oss en position högre upp i tabellen än 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tränare: Samuel Jönsson 
Assisterande tränare: Emil Carlsson     

Pojkar 12 år (2011) 

 
 
Säsongen för Olofströms IF P12 (P2011) började 
med träningar utomhus i mitten av mars 
Träningarna hölls på måndagar och torsdagar på 
Lilla holje för att fortsatte så hela våren. 
 
Årets säsong inleddes i april mot IFK Karlshamn. 
Då vi inte tränat mycket under vintern så hade vi 
svårt att komma i gång med vårt spel. 
Men efter ett par matcher och ytterligare träning så 
lossnade det för killarna med mycket jämna och 
spännande matcher. 
    
Under sommaren var laget även på Ifö Cup. Spelet 
var stundom fantastiskt och vi mötte mycket svårt 
motstånd. 
 
Höstsäsongen startade vi upp med träningar i mitten 
av augusti. 
 
Dessa killar tränade även mycket med pojkar P11. 
 
26/10 höll vi avslutning för säsongen. Kakor, saft 
och plaketter till pojkarna så var dom nöjda i blås-
ten, regnet och mörkret. 
 
Vi skulle gärna vilja träna ute längre under sä-
songen men tyvärr har vår kommun svårt att er-
bjuda något till våra barn och ungdomar som vill 
spela fotboll utomhus.    



 
 
Höstsäsongen startade vi upp med träningar i mit-
ten av augusti och en träningsmatch mot Ifö 
Bromölla. 
Vi visade prov på riktigt fint spel mot alla lag. 
 
 
26/10 höll vi avslutning för säsongen. Kakor, saft 
och plaketter till pojkarna så var dom nöjda i blås-
ten, regnet och mörkret. 
 
 
 
Vi skulle gärna 
vilja träna ute 
längre under 
säsongen men 
tyvärr har vår 
kommun svårt 
att erbjuda nå-
got till våra 
barn och ung-
domar som vill 
spela fotboll 
utomhus. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tränare: Dubravko Pezo 
Lagledare: Hanna Johnsson 

Pojkar 11 år (2012) 

Säsongen för Olofströms IF P11 (P2012) började 
med träningar utomhus i mitten av mars 
Träningarna hölls på måndagar och torsdagar på 
Lilla holje för att fortsatte så hela våren. 
 
Årets säsong inleddes i april mot Högadal. 
Då vi inte tränat mycket under vintern så hade vi 
svårt att komma i gång med vårt spel. 
Men efter ett par matcher och ytterligare träning så 
lossnade det för killarna med mycket jämna och 
spännande matcher. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Tränare: 
Mirzet Jakupovic 
Dennis Asp 
Christoffer Nyh 
Jonathan Carholmer 
Emil Svensson 
Alaa Sheikho 
Rikard Martinsson 
Emil Carlsson 
 

Pojkar 8-9 år (2014-2015) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Säsongen för Olofström IFs pojkar födda 2014-
2015, började inomhus i dannfältshallen redan i no-
vember månad 2022. 
 
Det som är positivt i själva uppstarten av 
säsongen är att vi blivit 8st ledare för 
dessa underbara killar! 
 
Vi tränade en gång i veckan fram till 
april månad och mest fokus på träningar 
var: passningsspel, spelförståelse, posit-
ionsspel i 5-manna samt att ha roligt, när 
vi gick ut på gräs i april ökade vi till två 
träningar i veckan istället. 
 
Efter sommaruppehållet så har vi börjat 
träna på 7:manna spel och vi har även 
hunnit spela några matcher/cuper under 
hösten i 7:manna. 
 
Under året har vi spelat vid 21 tillfälle 
cuper som matcher, samt haft inmarch 
Mjällby-Sirius 
 
Under årets gång har vi fått in många nya spelare 
vilket är kul och utmanande. 
Vi är 36 registrerade spelare i truppen. 
Då vi bestämt oss för att inte ha nåt uppehåll under 
vintern så kör vi träning en gång i veckan i Kyrk-
hult på konstgräset, och bygger på med det vi redan 
tränat på under hela året!  
 

 

 



 
en solig lördag. Killarna visade stor laganda, 

glädje och stolthet över sina insatser. 
Självförtroendet växte och matcherna gav killarna 
mersmak. Under säsongen spelade vi ytterligare 2 
cuper i Mjällby. 
  
Det har varit väldigt roligt att se utvecklingen som 
killarna har gjort under säsongen och sammanhåll-
ningen som de har byggt upp. 
  
I början av oktober hade vi en säsongsavslutning 
med discobowling och prisutdelning. 
Vi ser nu fram emot en ny spännande säsong där vi 
ska spela 5 mot 5 spel och utökar även till 
2 träningar per vecka. 
 

Tränare och lagledare: 
Daniel Björnsson 
David Colleen 
Charlott Landin 
Victor Mörk 
Jessika Olsson 
Djeylan Sadoula 

Pojkar 6-7 år (2016-2017) 

Säsongen 2023 var första säsongen för P6-7 år. 
Vi hann med en inomhusträning innan vi började 
träna ute på Lilla Holje i april, varje onsdag fram 
till slutet av september. 
  
Från start var det ett stort intresse och laget har 27 
registrerade spelare som har visat mycket energi, 
engagemang och närvaro under säsongens träningar 
och matcher. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fokus under säsongen har varit spelglädje och kam-
ratskap och att alla ska tycka det är roligt att träna 
och spela fotboll. Träningarna har bestått av teknik 
och bollövningar blandat med lek och lagspel 
(3mot3). 
  
Redan i Maj var det dags för vår första cup och der-
bymatcherna spelades mot Kyrkhult och Jämshög  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Träningarna består av en hinderbana som innehål-
ler balans, styrka och uthållighet. Inga speciella 
bollövningar hålls utan bollar finns under hela trä-

ningstillfället så alla kan leka och passa boll när 
dem vill.  

Vi avslutade säsongen med en julfika med alla 
barn och föräldrar.  

 

 

Tränare: Emil Svensson 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I början av 2023 hade vi uppstart av fotbollslekis 
för 3-5 åringar. Tanken med lekisen är att få små 
barn att få intresse för fotboll och en massa lek.  

 

Intresset var stort och många barn kom för att testa 

på. Vi körde ungefär 10 tillfällen på våren inomhus 
i Dannfältshallen och sista träningen hade vi utom-
hus.  

 

Uppehåll under sommaren och till hösten drog vi 

igång igen och körde 10 tillfällen inomhus då 
också. Intresset var fortfarande stort och vi välkom-
nade några nya i gruppen.  

 

 

 

 

Fotbollslekis för pojkar och flickor 3-5 år (2018-2020) 



 
 
Fotbollens spela, lek och lär är inriktningen för 
svensk barn- och ungdomsfotboll och baseras på 
barnkonventionen. Det teoretiska materialet till 
fotbollsskolan baseras på de  fem riktlinjerna: 

* Fotboll för alla 
* Barns och ungdomars villkor 
* Fokus på glädje, ansträngning och lärande 
* Hållbart idrottande 
* Fair Play 
 
 

Förutom ett antal vuxna ledare fick vi även hjälp 
av 5 ungdomsspelare som alla fick en utbildning 
innan fotbollsskolan drog igång. 
 
Ansvarig: Veronica Gullberg 

 

I augusti anordnades vår traditionsenliga fotbolls-
skola som i år bytt namn till ”Fotbollsskolan Lira 
Blågult”. Under tre dagar fick ett 40-tal av våra 
ungdomar klä på sig landslagströjan och föra att 
köra varierade övningar med lek, boll och spel i 
centrum. 
 
Ett fantastiskt tillfälle att låta barnen spela fotboll 
under roliga former, men även att låta våra ungdo-
mar prova på att ta hand om egna träningsgrupper 
och agera ledare. Vädret var med oss även i år och 
det var blå himmel och strålande sol under samtliga 
dagar. 
 
En härlig grupp med föräldrar och andra ledare såg 
till att det fanns god och variationsrik mat på bor-
det. Ett extra tack till Holje Glassfabrik som spons-
rade med riktigt god glass under en av dagarna och 
till Napoli som levererade pizza under söndagen. 
 
Svenska Fotbollförbundet har tagit fram material 
till oss föreningar att använda till fotbollsskolan 
Lira Blågult – både träningsprogram och teoriupp-
gifter. Barnens beteende utvecklas både på och ut-
anför planen och vi strävar efter att teori och prak-
tik ska hänga ihop. 
 
 
 
 
 
 
 

Fotbollsskolan 2023 



KM 

Annandagen bjöd traditionsenligt på Inomhus-
fotboll av bästa kommunklass. Tio lag från 
kommunens föreningar gjorde denna gång upp 
om titeln och det var en fullsatt hall som fick se 
stundtals väldigt bra inomhusfotboll. Finalen 
blev en jämn tillställning mellan OIF och JIF 
där JIF till slut segrade.  
 
Ett stort tack till Madelene Kirmeier som plane-
rade och ansvarade för arrangemanget   

Oif & Company Cup 

En ny uppskattad turnering hölls i början av 

Juli då det var dags för bygdens företag att 

göra upp om titeln i OIF & Company Cup. En 

väldigt trevlig tillställning med mycket folk 

där arbetskamrater som inte spelade gjorde allt 

för att heja fram sina kollegor på plan. Företag 

som ställde upp med lag i år var YTAB, Holje 

El, Shilo, Holtab, Maxi och Olofströms Hus. 

Vi hoppas att alla kommer tillbaka till somma-

ren och att vi kan få några företag ytterligare 

att snöra på skorna.  

Vinnaren av första upplagan blev Holje El                                            

Veteranturnering KM 

I slutet av augusti hölls återigen kom-

munmästerskap i veteranfotboll. Succen 

höll i sig från förra året med storpublik 

och deltagare från OIF, JIF, BK Union, 

Vilshult och Gränum. Många kom och 

hängde på Lilla holje och fick se gamla 

profiler spela fotboll efter bästa förmåga 

igen. Något långsammare och i något 

tajtare matchställ men fortfarande med 

en fin fotbollstouch. Kvällen avslutades 

i klubbstugan där det bjöds på många 

gamla anekdoter och härliga skratt. Hur 

gick då turneringen? BK Unions gubbar 

tog hem det i år!                                            



 

Styrelsens arbete 
Styrelsen har under året haft ett protokollfört 

möte per månad. Vi arbetar ständigt med att 
förbättra, utveckla och underlätta arbetet för alla 

ideella krafter som verkar i föreningen. 

 

Styrelsen 2023 

Andreas Åkesson  Ordförande 
Christofer Lunde  Vice Ordförande 

Josefin Lunde   Kassör 

Ann-Katrin Liljengren  Sekreterare 

Dubravko Pezo  Ledamot 

Jenny Kronberg  Ledamot 

Martin Kronberg  Ledamot 
Mirzet Jakupovic  Suppleant 

 

Till vår hjälp har haft en arbetsgrupp bestående 

av  Per-Ola Bergman, Viktor Tadic, Lukas 

Fransson Marcus Johansson, Ann-Louise 
Ronkainen som i hög grad underlättat vårt arbete 

och bidragit till en utveckling av föreningen. Tack 

även till Madelene Kirmeier och Rachid Merzi som 

också medverkade på olika sätt. 

Ledarutbildning 
Föreningen erbjuder medlemmarna många typer av 

utbildning. De flesta sker i regi av något av 
idrottsförbunden och kan erbjuda kurser i allt från 

organisationsutveckling till tränar och 

ledarutveckling. Föreningen ser gärna att alla 

tränare i föreningen ska ha gått Svenska 

Fotbollsförbundets Tränar utbildning C, som 
vänder sig till tränare för barn upp till 12 år men är 

också en obligatorisk instegsutbildning för alla som 

vill gå vidare inom Svenska Fotbollförbundets 

utbildningsprogram.  

Kansli  
2023 har Ann-Louise Ronkainen suttit på kansliet 

och hjälpt oss rodda detta skepp. Styrelsen har 
tagit sig an vissa uppgifter.  

Domarutbildning 
Utan domare ingen fotboll!  
Vi utbildade ca 10 föreningsdomare 2023. 
För att få de unga domarna att fortsätta döma 

krävs det att de får en sund arbetsmiljö. Här har 

föräldrar och ledare ett oerhört stort ansvar med 

att stötta i stället för att stjälpa de som väljer att 

döma fotboll. 
 

U-Sektion 
Under 2023 har klubben haft igång ca 200 

spelare i åldrarna 3-16år. 

Vi arrangerade fotbollsskolan som vi gjort de 

senaste 30-åren. Glädjande så har vi sett en fort-

satt uppgång i antalet spelare under året och vi 

siktar på att sätta en långsiktig vision som ska 

bidra till glädje och stolta OIF:are både på spelar 
och ledarfronten. Extra roligt är att se hur in-

tresset växer även på flicksidan. Detta har gjort 

att vi satsar extra på att ordna ett eget omkläd-

ningsrum med specifika faciliteter för just tjejer. 

Sektionen vill skapa en plan som är synlig redan 

när man kommer in i klubben som förälder och 

knatte. Varje år kommer två års-kullar få bidrag till 
två större cuper, utöver det vanliga årliga stödet. 

Utbildning av framtidens ledare och domare kom-

mer att erbjudas där praktiken främst sker i ung-

domsmatcher samt fotbollsskolan. Vi tror på aktivi-

teter utanför fotbollsplanen som ex. FIFA turnering-

ar, matchkvällar i klubbstugan. Detta för att bygga 
en kultur kring glädje och samarbete som formar 

framtidens OIF. 

Nationaldagen 6 juni 
Äntligen kunde vi fira nationaldagen i Holje Park som det enligt tradition gjordes innan pandemin. 

Klubben grillade massor med korv till hungriga MC förare som dagen till ära körde kortege och stan-

nade till i Holje Park. 

Metalldagen 
Vart tredje år har vi äran att få servera kaffe och 

kaka på Metalldagen. 2023 var det Oifs tur. Det 
blev en trevlig dag med Cornelia Jacobs och 

Magdalena Andersosn. 

 

Tack IF Metall för möjligheten. 



Som vi har kämpat med denna 
ekonomi. Äntligen har vi kunnat 

betala av det förskräckliga lånet. 
200.000 kr hade vi kvar och det 
betalades in första kvartalet 2023.  
 
Trots avbetalning av lånet har vi haft ett stabilt 

år. Det beror till viss del på inkomster vid 

Metalldagen i augusti, men även av Sparbanken 

i Karlshamns generösa utbetalning på 75.000 kr 

innan jul. Extra sponsring som var mycket 

välkommet.   
 

11 grupper och 31 tränare/ledare kostar ju en 

slant, men det är angenämt. Om  vi ska gå ifrån 

kronor och ören ett tag, så kan du fundera på 

hur många timmar tränare/ledare/styrelse 
lägger under ett år.  

 

Hur mycket tid lägger en tränare på en träning 

då? Ja det beror så klart om man tränar ett lag 

som är 7 år, eller seniorer.  En ungdomstränare 

lägger säkert 2.5 timmar inför och på varje 
träning. Förutom att vara på plats under 

träningen, så ska tränaren var på plats i god tid 

före och även efter träningen. Därtill kommer 

planering och körtid från hemmet till platsen där 

träningen äger rum. Många lag har 2-3 träningar 

per vecka. På helgen är det match. Då kan vi 
plussa på ytterligare några timmar. 

 

Vi har de senaste åren valt att inte bekosta en 

kanslist. Det arbetet görs av oss i styrelsen och 

den stab som finns runt styrelsen. Allt arbete 
som utförs i klubben regi görs med andra ord 

utanför vårt ordinarie arbete. Det är inte många 

som vet det, tror jag.  

 

Med styrelsen har vi ett 40-tal grymma ideella 

idrottssjälar i vår klubb.  
 

Några utgifter som sticker ut: 

Domararvode har betalats ut på 67.000 kr. 

Reseersättning uppgår till 29.000 kr. 

Plan– och hallhyror på drygt 49.000 kr 
Inköp material och matchställ 150.000 kr 

 

Några inkomster som sticker ut: 

Statliga– och kommunala bidrag 136.000 kr 

Medlemsavgifter 160.000 kr 

Sponsring 156.000 kr 

              Josefin Lunde, kassör 

Klubben skall sträva efter 
att ha en så god ekonomi 
att det antal lag, som det 
finns underlag för, kan be-
redas möjlighet träna och 
spela. Klubben skall bygga 
upp en ”buffert” så att dels 
oförutsedda materialkostna-
der dels ett eventuellt spel 
för A-laget på högre nivå 
skall kunna ske utan att 
detta skall påverka verk-
samheten för övriga lag. 
Klubbens ekonomiska bas 
skall på sikt breddas för att 
skapa ett mindre beroende 
av enskilda inkomster.  
 
Utdrag ur ”Vinröda tråden” 

Året då knuten i magen försvann. 



 

Tack till våra sponsorer 
Ni är guld värda! 

 

Restaurang  
Napoli  



VÄLKOMMEN 
Till OLOFSTRÖMS IDROTTSFÖRENING 

HÄR PÅGÅR OFTA BARNIDROTT 

TÄNK PÅ FÖLJANDE 

Barn är inte små elitidrottare 
  

Dommaren är mänsklig 
  

Ledarna är ofta ideella 
  

Föräldrar hejar på alla 
  

Här har vi roligt tillsammans 
  

Barnidrott ska bygga på lek och glädje 
  

Vi spelar tillsammans oavsett religion,  

etnicitet eller social status 



Vi vill att så många 
som möjligt ska 

kunna vara med och 

idrotta så länge som 
möjligt, i en så bra 
verksamhet som 

möjligt.  


