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UPPMUNTRA DEM SOM LÄGGER 

SIN SJÄL I ATT GLÄDJA ANDRA! 

”Vem gör det ingen 

märker när det inte 
finns någon kvar?  
 

n kryptisk mening men 
som ändå beskriver vad 

som kan komma att hända 
om inga ideella krafter 

finns kvar inom föreningarna. 
Vem reflekterar egentligen på att 

det är rent och snyggt i 
klubbstugan, att saker finns där 
dom borde, att det finns domare 
till ungdomsmatcher, 

reklamskyltar etc etc ? 
Självklara saker tycker 
många men vem är det som 
egentligen ser till att detta 

utförs?  
 
Låt andra göra jobbet ”Jag har 
inte tid” 

   Dom flesta i dagens samhälle 
tycker det är en självklarhet att 

det finns idrottsföreningar som 
sysselsätter våra ungdomar, 

men man är inte själv beredd att 
utföra något ideellt arbete. 
Oftast blir förklaringen att man 
inte har tid! För mig är detta en 

gåta då det handlar om tid till 
att umgås och få se sina barn 
glädjas över det dom tycker är 
roligt! Samtidigt kan samma 

människor ställa krav på 
träningstider, planer eller vara 
snabba med att påpeka att 
medlemsavgiften höjts! 

Nej, om vi nu inte vill gå vägen 
via hög medlemsavgift och/eller 
träningsavgift för att betala 
tränare redan till dom minsta 

ungdomarna, börja engagera er! 
Framför allt i era barn, det vill 
säga föreningens framtid! 
Var med och upplev deras första 

mål, den första räddning eller 
bara se glädjen när dom får göra 
något roligt ihop med sina 
lagkamrater. 

  

Respektera eldsjälen! 
   Nästa gång du besöker en 

arena, oavsett om det gäller 
fotboll, ishockey eller innebandy, 
respektera de människor som 
gör det möjligt för andra att få 

göra det dom älskar! Ge dom 
några uppmuntrande ord och 
tala om att ni uppskattar det 
dom gör.  

 
Johan Persson 
Medlem Olofströms IF   
                                          ■      

debatt 
”Hotet mot våra 

ideella föreningar 

Sverige är de ideella 
föreningarna i huvudsak 

befriade från att redovisa 

moms för intäkter från 
exempelvis, sponsring, 

kioskverksamhet, 

loppmarknader, och reklam. 
Det är ett sätt att stödja den 

ideella sektorns viktiga 

samhällsarbete. 
Under 2011 till 2014 arbetade 

EU-kommissionen för ett 

underkänner av de svenska 
föreningarnas undantag från 

momsredovisning, eftersom 

det strider mot EU:s 
momsdirektiv. Men i februari 

2015 stod det klart att EU-

kommissionen inte tänker 
driva det så kallade 

överträdelseärendet vidare 

gentemot undantagen svenska 
föreningar har. 

Kommissionen anser dock 

fortfarande att den svenska 
momsbefrielsen för ideell 

sektor är fel, men menar att 

befrielsen inte påverkar EU:s 
inre marknad.  

 

Alla kan inte vara med 
Hade kommissionen fått sin 

vilja fram hade föreningarna 

tvingats redovisa och betala 
moms på varje såld kaffekopp 

och korv. Vilket skulle leda 

till höjda medlemsavgifter. Ett 
ledord inom den svenska 

idrottsrörelsen är att ”alla ska 
ha möjlighet att vara med”, 

men ett negativt beslut i 

frågan hade med stor 
sannolikhet slagit hårt mot 

ekonomiskt svaga grupper och 

deras familjer. 
Förutom minskade intäkter 

och höjda medlemsavgifter 

hade ett negativt beslut 
medfört stora administrativa 

problem. Hur många ideellt 

arbetande föreningskassörer 
kommer att hinna lära sig 

detaljerade regler om 

momslagstiftning? 
 

Vi får bara hoppas att EU i 

fortsättningen låter vår ideella 
föreningar arbeta i fred och att 

de koncentrerar sig på viktiga 

frågor i stället.   

                                         ■ 

 



Kick-off i april 

Första styrelsemötet med 

inbjudna medlemmar kammade 

noll 

Initiativet från styrelsen att bjuda in 

medlemmarna till styrelsemöten blev 

ingen större succé. På första försöket kom 

ingen alls. Men styrelsen kommer även i 

fortsättningen ge medlemmarna 

möjlighet att delta under mötets först 30-

40 minuter. Detta för att ge 

medlemmarna insyn i styrelsens arbete 

men också ge möjligheten att komma 

med förslag och ge uttryck för sina 

tankar kring föreningens verksamhet. 

Hilding har lämnat oss 
Vår revisor sedan många Hilding 

Andersson har avlidit. Han var 

mycket engagerad i föreningslivet i 

Olofström och har tillbringat otaliga 

timmar med ideellt arbete genom 

åren. 

Olofströms IF tackar dig ödmjukast 

för allt du gjort för föreningen. 

Vila i frid!  

 

Olofströms IF  

 
Adi sätter åter igen på sig 

landslagströjan 
Adi Terzic är 

uttagen i P19/97 

landslaget som ska 

spela Elite Round 

som ska spelas i 

Portugal mellan den 

21-30 mars. Lagen 

Sverige har i sin grupp är Portugal, 

Slovenien och Ryssland Vi önskar 

Adi och Sveriges P19/97 landslag 

lycka till. 

 

OIBK:s damer och herrar orkade 

inte hela vägen 
Varken herrarna eller damerna 

klarade hänga kvar i Innebandyns 

näst högsta serie. Båda lagen åkte 

ur och spelar nästa säsong i Div2. 

Men lagen har många unga mycket 

lovande spelare som 

förhoppningsvis kommer utvecklas 

än mer under kommande år. 

OIF önskar båda lagen lycka till på 

resan tillbaka till Div1.  

 

Fritidsförvaltningen 
Föreningen har träffat Stefan 

Mårtensson på fritidsförvaltningen 

för att gå igenom vad som behöver 

göras på anläggningen Lila Holje 

under året. 

 

Bl.a. vill vi byta lås till ett av de 

nedre omklädningsrummen så att 

Gymmet blir tillgängligt för alla 

ledare och spelare. 

Stefan tog också med sig frågan om 

trappan ner till Holje skolan som 

måste åtgärdas innan en alvarlig 

olycka inträffar. 

 

Oscar till Bosön 

Oscar Ekman, Mjällby AIF 

(moderklubb FK Karlskrona), blev 

uttagen till Landslagsläger på 

Bosön den 21-24 mars. Lilla 

Blekinge  

fortsätter leverera spelare till dessa 

läger. 

Det är mycket inspirerande för våra 

egna ungdomar att veta att spelare 

de själva mött i match  får chansen 

att visa upp sig. Nästa gång kan det 

vara deras egen tur. 

                  Heja Blekinge Fotboll! 

 

Årsmöte 2016  
Årsmötet besöktes av 13 

st. personer. Lågt med 

tanke på antalet 

medlemmar i föreningen och att 

årsmötet är det tillfälle på året där 

alla kan göra sin röst hörd. 

Till nästa får vi kanske ha årsmötet 

i samband med någon ”trevligare ” 

aktivitet. 

På mötet valdes följande styrelse på 

ett år: 

Ordförande: Per-Åke Samsioe 

Kassör: Mari Bertilsson 

Sekreterare: Dubravko Pezo 

Ledamot: Jonas Kieninger 

Ledamot Madelene Håkansson 

Ledamot Mats Viberg 

Suppleant: Alf Andersson 

Suppleant: Simon Berntsson 

 

Medlemsavgifter 
En fråga som ständigt dyker upp i 

början av året är om det blir en 

höjning av medlemsavgiften eller 

inte. 

2016 kommer ingen höjning att ske.  

 

Bollar till alla lag 

Styrelsen har beslutat att alla lag ska få 

tillgång till egna bollar och västar under 

2016. Styrelsen tror detta underlättar för 

ledarna och medför ett större ansvar över 

materialet. 

Historiskt sätt ser vi 

att ett stort antal bollar 

försvinner varje år vilket 

medför en kostnad för 

föreningen. I och med 

detta beslut kommer vi ha 

en större kostnad initialt, men på sikt tror 

styrelsen på en minskad kostnad.   

OIF —  Integration 

Blekinge Idrottsförbund, SISU och 

representanter från kommun var 

och hälsade på i klubbstugan. 

Diskussionerna kretsade kring 

Olofströms IF, dess arbete med 

integrationsfrågor och hur 

förbunden och kommun kan stötta 

föreningen i det fortsatta arbetet.. 

Nya sponsorer? 

Föreningen har bildat en 

arbetsgrupp  som ska söka förbättra 

samarbetet med redan etablerade 

sponsorer samt hitta nya potentiella 

partners. Arbetet påbörjades direkt efter 

årsmötet och beräknas 

fortgå under 2016. 

Målet är att göra OIF 

till en attraktiv 

samarbetspartner 

utöver det vanliga för såväl lokala 

företag som privatpersoner. 

Utbildning UEFA A 
Vår A-lags tränare Dominik 

Sikorski är en av få 

svenska tränare som 

fått möjligheten att 

genomgå ”UEFA 

Advanced”, en 17 dagar 

lång utbildning som efter godkänt 

slutbetyg ger det internationellt 

gångbara examensbeviset UEFA A-

Diploma. Kursen är framtagen av 

UEFA och leds av SvFF:s 

riksinstruktörer.  

Grattis Domi   ■ 

    

                    Hänt i korthetHänt i korthet  

På gång: 

2/4-3/4   

Kick-off läger F14 

3/4 19:00 

Styrelsemöte. Medlemmar 

välkomna att delta en halvtimme 
vid anmälan  

9/4 

Tränarkurs 7-manna 

anmälan senast 3/3 

10/4 

Tränarkurs 5-manna 

anmälan senast 3/3 

16/4-17/4   

Olofströms IF arrangerar 2016 års 

skolcup för alla kommunens låg 
och mellanstadieklasser. 

6/5-7/5 

Yngre breddläger: 

För pojkar födda 2005 på Hasslö – 

för flickor födda 2005 i Jämshög. 

Inbetalning senast 6/4 

5/5-6/5 

Äldre breddläger:  

För pojkar födda 2004 på Hasslö  

för flickor födda 2004 i Jämshög 

Inbetalning senast 6/4 

 

Kontakt 

Kansli: 
 
Öppettider: 

Tisdagar 09:00-11:00 
(Tid ändras vid behov) 
Kontakt: 

0454-42765 
E-post: 
olofstroms.if@oktv.se 
Postadress: 

Museivägen 1 
29339 Olofström 
Hemsida: 

olofstromsif.se 

Vinn en 

”Exklusive” tvätt 

för bilen hos Gulf  

 

Fråga: Hur många läsare når 

OIF-Bladet? 

 
Skicka ditt svar till: 

olofstroms.if@oktv.se med rubri-

ken ”Tävla med Gulf” Vinnaren 
lottas fram och presenteras i 

kommande nummer av OIF-

bladet. 

Månadens sponsor 
Månadens Sudoku 

 

Medlemskap I OIF?  

Se olofstromsif.se   



Historik 

Det var en gång Holje marknad……... 

1913 utsågs Gustaf Söderlund 
till verkställande direktör för 
Olofströms Bruk.  

Vi finns på  WEB:en 

olofstromsif.se 

Olofströms IF 

är säsongen börjar gå mot sitt slut 
är det många som kanske tror att 

spelarna känner att det ska bli skönt 
med ett litet uppehåll men så är inte 

fallet bland spelarna i Olofströms IF. 
 

Som Alexander Björnsson uttrycker det:  
”Alltid lika tråkigt när säsongen tar slut 
men efter det har man ju tid för att träna 
upp sig mot nästa säsong!”. 

Även Carl Prytz känner samma sak, han 
kan börja längta till nästa säsong direkt 
efter att matcherna tar slut. Alla anser att 
man också får tid över att börja lägga upp 

målen inför nästa säsong. 
 
Snabba beslut på liten yta 
Under November och December blir det en 

hel del inomhusfotboll vilket dom flesta 
tycker är ett roligt avbrott eftersom 
fotbollen här är annorlunda än utomhus. 
Här är det mer teknisk snabb fotboll som 

gäller men detta kan också slita på en del 
trötta kroppar. 
 
Marcus Eilertsen: ”Spelet är helt 
annorlunda inomhus, lite mer ”lir”’. Det är 
ett helt annat tempo och bollbehandling 
och det gäller att man har bättre 

speluppfattning”. 
Carl: ”Det roligaste med att träna inomhus 
är att speltempot ökar. Jag upplever att 
man blir bättre på att hålla ner tillslagen 
och att ta snabba beslut. Inomhus finns 
det lite ytor så du får nästan en spelare 
vid dig direkt när du får bollen hela tiden, 
så då måste man veta vad man ska göra 
direkt när man får bollen.” 
 
Utomhus byggs muskler 

I Januari börjar så den ”riktiga” 
utomhussäsongen vilken brukar vara rätt 
tung för att bygga upp muskler och flåset. 

 
Alexander: ”Alltid lika skönt att komma ut 
och träna på en 11 manna plan efter en 
lång period med inomhus fotboll! Så 
såklart tror jag alla längtar lika mycket 
efter att komma ut!” 
Marcus: ”Det är skönt när det sätter igång, 
man njuter mer av utomhussäsongen när 
man spelat inomhus ett tag” 
 
Kamratskapet motiverar i kylan 

Vad är det då som motiverar en att träna 
en Torsdag kväll och kanske 1-2 plus 
grader och snöblandat regn? 
 

Carl: ”Resultat. Alla träningar hjälper en 
att komma närmre sina mål oavsett vilket 
mål man har givit sig själv.” Trots att Carl 
tränat fotboll i över 17år så är det 
fortfarande något av det roligaste han vet. 
Alexander: ”Vi ska bli bättre så då måste 
hela laget träna fys osv. Det behövs 
verkligen! Så jag tror alla blir motiverade 
av varandra som kämpar på!!” 
Marcus: ” Att man älskar att spela fotboll 
oavsett väder!! Gemenskapen med alla 
lagkamrater gör att det är enkelt att 
motivera sig.” 

 
Som kor på grönbete 
På sista frågan om vilket som är bäst, 
konstgräs eller gräs så är alla överens om 

att det inte finns något som slår riktigt 
gräs. 
 
Som Alexander uttrycker det, ”jag tror 
alla älskar känslan av att komma ut på 
vårgräset i april” även om Marcus anser 

att vårt spel passar ganska bra på 

konstgräs när vi kan rulla på som vi vill. 
 
Vi tackar Alexander Björnsson, Carl Prytz 
och Marcus Eilertsen för att dom tog sig 
tid att medverka. 
    ■ 

”ÄR MAN LÄTTAD NÄR SÄSONGEN TAGIT SLUT? VI 

STÄLLDE FRÅGAN TILL TRE AV VÅRA SENIORER! 

intervjun "Det är alldeles för mycket 

sport inom idrotten!"  

Percy Nilsson, ordförande 

Malmö Redhawks 



var calcio vilket 

för övrigt fortfa-
rande är benäm-
ningen på den 
moderna fotbol-

len i Italien. 
I England, lik-
som i Frankrike 
försökte myndig-

heterna förbjuda spelet under 1300-talet. I det 
här fallet var det Edvard III som utfärdade för-
budet med motiveringen att allmänheten istäl-
let skulle ägna sig åt bågskyttet. Såväl i Frank-

rike som England hade myndigheterna inte 
makt nog att i praktiken kunna genomdriva 
förbuden. 
Den medeltida fotboll som praktiserades i Eng-

land och Frankrike hade väldigt lite regler och 
följaktligen lite gemensamt med dagens fotboll. 
Det fanns inga bestämmelser på hur många 
spelare som skulle finnas i respektive lag. Det 

vanligaste var att man i en by eller stad sam-
lade ihop deltagare i 2 lag, totalt kunde antalet 
deltagare uppgå till hundratals personer, även 
möten mellan 2 byar/städer var vanligt före-

kommande. Målburar förekom vanligtvis inte. 
Istället handlade det om att försöka driva bol-
len från punkt A till B som kunde vara flera 
km från varandra. Spelet var brutalt och svåra 

skador förekom ofta. Det var inte ovanligt att 
spelet urartade i rena slagsmål, vilket gav fot-
bollen dåligt anseende hos myndigheterna. På 
1500-talet hade fotbollsspelet även börjat ut-

övas på de stora universiteten som t.ex. Oxford 
och Cambridge.    ■ 

Fotbollens 

ursprung... 
 
Det är inte med säkerhet känt 
var fotboll ursprungligen kommer ifrån. Man 

har dock hittat tecken på att fotboll utövades 
i Kina redan för 2300 år sedan och en-
ligt FIFA, det internationella fotbollsförbundet  
är det kineserna som "uppfunnit" fotbollsspe-

let.[ På den tiden spelade man, som idag, i två 
lag och hade två mål (nät uppspända mellan 
bambustänger). Bollen var tillverkad 
av läder och fylld med fjädrar. Spelet, av kine-
serna kallat Cuju (sparka boll) blev efterhand 

mycket populärt. Även kvinnor utövade spelet 
och det fanns också många professionella spe-

lare. Cuju fortsatte att praktiseras ända fram 
till Mingdynastins (1368-1644) tid då det i sin 
dåvarande form successivt dog ut. Cuju spela-
des även i Kinas grannländer. 

Fotbollsliknande spel förekom även i Centrala-
merika under Mayatiden (ca 300-900 e kr) och 
aztekerna (1300-1500-talet). Spelet som azte-
kerna utövades spelades framförallt i samband 

med religiösa högtider och var bokstavligt talat 
på liv och död - medlemmarna i laget som för-
lorade offrades till gudarna. 
Att kung Filip den långe utfärdade ett förbud 

mot fotboll visar att sporten förekom 
i Frankrike, under 1300-talet. Även i Italien, 
speciellt i Florens, har fotboll spelats länge. 
Under 1400-talet utövades sporten på en plan 

med ungefär samma mått som man har idag. 
Spelarna var indelade i två lag och spelet gick 
ut på att få bollen över motståndarens kort-
linje, mål förekom ej. Spelets namn i Florens 

"Jag kan ingen italienska alls, jag 

vet inte ens vad spagetti heter på 

italienska" Johnny Ekström inför flytten till 

Empoli 1986  

Redan för 2300 år sedan 

sparkades det boll i Kina 

OS-annolika historier 
 
Nian på Maraton fick myck-

et skäll 
En av favoriterna på maraton i 
ST. Luis 1904 hette Axel Len-

tauw. Men han drömmar om 
guld stoppades brutalt. Lentauw 
anfölls under loppet av två ilskna 
hundar och tvingades gömma sig 

i ett garage under en halvtimme. 
Trotts detta avbrott tog han sig i 
mål som nionde man. 

 
Glömde skicka biljetten 
Gabon hade 1968 anmält en 
boxare. Joseph Mbouroukounda, 

men den av arrangörerna utlo-
vade flygbiljetten Libreville– Mex-
ico City, kom inte fram i tid. 
 
Hann inte bli hungrig på 

guld 
Den amerikanske fristilsbrotta-
ren Richard Sanders satt och åt 
middag i förläggningen i Mexico 
City 1968 när han nåddes av ett 

brådskande besked. 
- Du har fått fel matchtid. Fina-
len börjar alldeles strax. Skynda 
dig till arenan. 

Klart att Sanders förlorade flug-
viktsfinalen mot japanen Shigeo 
Nakata med så taskig uppladd-
ning. 

 
Fick inte vara med för att 

han gick fel 
Man måste hysa medlidande 
med otursdrabbade David Ca-
hcaleisjvili. Han vann judoklas-

sen +95 kg för OSS 1992 men 
fick inte chansen att försvara 
guldet. Cahcaleisjvili kom till fel 
arena i Atalanta 1996 och blev 

inte utsläppt. På grund av ett 
bombhot mot en närliggande 
byggnad kvarhölls han och mis-
sade den tävling han laddat för 

under fyra års tid. 
 
De borde ha Tagit båten 

Tävlingsseglarna kineserna Xu 
Chunjuan och ShenSheng kunde 

inte ställa upp i OS 2000. De 
missade flyget till Sydney och 
han inte fram till första segling-
en. 

Avgifter 2016 
 
Medlemsavgift  

200 kr per person  

  

Träningsavgift   

Kat1 -Senior  500 kr 

Kat2 -F/P 13-17   300 kr  

Kat3 -F/P 6 -12  250 kr 

 

Flerbarnsavdrag (gäller träningsavgiften) 

Betalar av träningsavgiften (efter fallande ålder) 

Barn 1,  100%    

Barn 2,   75% (kat1-375kr, kat2-225kr, kat3-185kr) 

Barn 3,  50% (kat1-250kr, kat2-150kr, kat3-125kr) 

Ledare/Styrelse 

200 kr i medlemsavgift  

Betalar medlemsavgift (200 kr) per spe-

lande/tränande familjemedlem. 

Ingen träningsavgift för leda-

res/styrelseledamots barn.   

  

Stödmedlemmar    

300 kr per person 

Stödmedlem bjuds på Kaffe och kaka på 

hemmamatcher. 

 

Medlem Familj 

1100kr 

 

I medlemsavgift/träningsavgift ingår licens, 

försäkring, visst material, anmälningsavgift till 

1 cup/säsong och gemensam höstavslutning. 

Årets profilkläder finns för utprovning 

och beställning v13-16 på Intersport i 

Olofström. 

 

https://sv.wikipedia.org/wiki/England
https://sv.wikipedia.org/wiki/B%C3%A5gskytte
https://sv.wikipedia.org/wiki/Fotboll
https://sv.wikipedia.org/wiki/Kina
https://sv.wikipedia.org/wiki/FIFA
https://sv.wikipedia.org/wiki/Fotbollens_historia#cite_note-1
https://sv.wikipedia.org/wiki/L%C3%A4der
https://sv.wikipedia.org/wiki/Filip_V_av_Frankrike
https://sv.wikipedia.org/wiki/Frankrike
https://sv.wikipedia.org/wiki/Florens

