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 ÄR MYCKET TRÄNING ATT JÄMSTÄLLAS 

MED TRÄNINGHETS OCH ELITSATSNING?  

”Åsikterna är 

många om unga 
och idrott! 
 

Till och från har det varit 

mycket fokus i media på våra 

barn och ungdomars hälsa och 
idrottande. Först kom rapporter 
som visade hur allvarligt det är 
med övervikt, sedan skrevs och 

talades det mycket om barn/
ungdomsidrott och elitsatsning. 
Jag kommer ihåg att flera kvälls 
och dagstidningar körde 

artikelserier på temat sedan det 
kom fram att ett större antal 
idrottsklubbar har en 
elitinriktad verksamhet redan 

för 9-10-åringar. 
Jag minns inte exakt vad som 
skrevs men det fick mig att 
fundera över vad gränsen går 

mellan elitsatsning och hög 
träningsdos. 
 
Misstro mot idrotten 

Vi bör fundera på vad som 
egentligen menas med ”elit” i 
sammanhanget och hur 
onyanserat många ser på barn 

och ungdomars idrottande. Är 
det en elitsatsning bara för att 
en 10-åring sportar nästan varje 

dag? Eller är det på vilket sätt 
den här idrotten utförs eller 
bedrivs som sätter prägeln?  
Jag anser att det är absurt att 

använda orden ”elit” och ”barn” 
i samma mening. Och att 
placera barn i olika boxar efter 
kapacitet och antagen talang i 

en så låg ålder som 10 år eller 
lägre är inte bara idiotiskt utan 
också nära gränsen till 
mobbing. För vad som händer 

är att vi inte bara tappar alla 
dem som har en lite senare, 
men kanske jämnare utvecklad, 
fysisk och mental mognad. Vi 

skapar dessutom en misstro 
mot föreningslivet och framtida 
idrottande för dem som tidigt 
inte tycker sig vara bra nog eller 

blir bortsorterade. 
 
Tränar så gott som varje dag 
Vi ska inte tycker jag sätta 

likhetstecken mellan elitsatsning 

och mycket träning. Det finns i 
många idrotter en kultur där 
man redan i låg ålder får 
möjlighet att träna mycket om 

man själv vill. Som exempel kan 
vi ta simidrotten, där det absolut 
inte är ovanligt att i alla fall 11-
12 åringar tränar så gott som 

dagligen. Och i simning så har 
man alltid sina egna personliga 
rekord att tävla emot vilket jag 
tror skapar underlag för en 

personlig drivkraft hos de 
idrottande barnen. Alla får vara 
med! Oavsett hur snabb jag är 
kan alla få tävla tillsammans 

med sina kompisar i princip 
ända upp på seniornivå. Det är 
en stor skillnad mot att kanske 
spela fotboll eller hockey två 

gånger i veckan men i ett hårt 
styrt system som baseras på 
kompetens och prestation.  
 
Träna så mycket som möjligt 

Det är alltså inte hur mycket vi 

tränar i sig som är farlig för våra 

små. Tvärtom ska våra barn så 

mycket som möjligt, idrotta, 

motionera och leka, gärna varje 

dag om det går. Det är med detta 

i tankarna som jag tycker att 

alla skriverier om barns och 

ungdomars idrottande blir fel, 

nämligen att det skulle vara 

skadligt eller dåligt för barn att 

på nästan daglig basis idrotta 

sig trötta. Det är ju inte de unga 

idrottande barnen som har 

dåliga hälsoutsikter i framtiden! 

Det är inte barnen som idrottar 

två timmar per dag som får en 

ohälsosam livsstil utan de barn 

som sitter framför datorn och 

TV´n hela kvällarna som riskerar 

sin hälsa.  

Dataspel eller Marathon? 

Tänk er att jag lät min 14-årige 

son springa Stockholm 

Marathon. Som förberedelse var 

han under nästan 1–års tid ute i 

spåret 3 dagar i veckan och varje 

runda var 10km. Förutom dessa 

rundor tränade han sin stora 

kärlek fotboll 2 gånger i veckan 

och match en dag under säsong. 

Det blir 6 intensiva träningar i 

veckan! 

Är detta att betrakta som 

träningshets och elitinriktad 

ungdomsidrott eller som ett 

tecken på rörelseglädje och ett 

klokt och uppmuntrande 

föräldraskap? Hade det varit 

bättre att jag uppmuntrade min 

grabb att spela dataspel 12 

timmar i veckan än att springa 

detsamma?                          

                   Per-Åke Samsioe    ■ 

Krönikan 
Hallå där… 
Vad är dina för-

väntningar på säsongen 

2016? 

Att killarna fortsätter 

utvecklas i den takt som 
sker nu. På sikt tror jag 

det blir hur bra som helst.  
  Thomas Eriksson, P15-17 

Vi ska kriga oss till en 

kvalplats, det är vi värda 
och kapabla till. 

       Tim Eilertsen, A-laget 

Att ha ett bra pass-

ningsspel, och att ha 
kul.  
           Herman Lunde P06 

Olofströms IF -  Ramdala IF  

19 maj kl. 19:00  

Lilla Holje 

Jag förväntar mig en här-

lig och rolig men även en 
tuff säsong där vi vinner 

och förlorar som ett lag. 
   Oskar Kieninger P13-14 

Att vi ska vinna många 

matcher , spela bollen 
mellan varandra och ha 

kul. 
         Natalie Pezo F04-06 
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När våren är i antågande och 
säsongspremiären knackar på porten behöver 

man boosta lite extra. F14 genomförde ett 
träningsläger för att få upp ångan ordentligt. Vi 
har många nya i laget och det behövdes lite 
extra för att skapa en bra sammanhållning i 

laget samt skaka bort vinterns ringrostighet. Vi 
inledde efter lunch med ett pass med mycket 
spel och konditionsövningar för att komma 
igång ordentligt. Vi avslutade passet med 

samarbetsövningar för att tjejerna skulle lära 
känna varandra bättre. Sedan var det dags för 
gemensam marsch till klubbstugan för att 
ladda om depåerna med fika. Vi dukade 

tillsammans upp ett delikat smörgåsbord med 
ett brett utbud av bröd, smör, pålägg och frukt. 
Under vilan passade vi även på att ta fram 
gemensamma mål för säsongen som vi 

kontinuerligt kommer följa upp – ett av de 
viktigaste var att vinna över Jämshög.  
Så var det dags för pass 2. Detta pass tränade 
vi enbart teknik och utnyttjade de övningar som 

finns i SvFF.s teknikmärke. Kul att se så hur 
mycket tekniken utvecklats hos tjejerna – 
värsta bolljonglörerna….  
Dagen avslutades med familjekväll i 

klubbstugan där vi alla träffades och umgicks 
och gick på tipsrunda. Grillen var tänd och det 
spred sig härliga dofter av maten alla hade med 
sig. När mörkret lade sig var det dags att skicka 

hem föräldrarna och lägga sig tillrätta för att se 

NYHETER i och utanför Olofströms IF 

I KORTHET: 

på film och ta fram 

snacksen. 
Söndagen inleddes med 
ett förmiddagspass med 
fokus på fasta 

situationer och finslipa 
dessa. Träningslägret 
avslutades med match 
mot Urshults F14-lag. 

Det bjöds en spännande match där vi vann 
skottstatistiken  med 17-7, men tyvärr 
resulterade inte denna kanonad i särskilt många 
mål utan vi föll på mållinjen.  
                                                       Alf Andersson 

 
P05 startar upp igen. Det är mycket glädjande 
att OIF återigen kan erbjuda pojkar födda 05 ett 

lag att spela i. Trycket har på senare tid ökat för 
detta vilket gjorde att ledarna i P04 resp. P06 
var villiga att även ta dessa killar under sina 
vingar. 
Ni ska ha en stor eloge för detta      / Styrelsen    

 
 
Fotbollsskolan 2016 närmar sig! 

Årets fotbollsskola anordnas mellan 18-21 juni. 
Anmälan görs via olofstromsif.se/arrangemang. 
Sista anmälningsdag 17/5 och utlämning av 
Svenska landslagets fotbollströja samt boll och 

dricksflaska sker 6 juni, 12:00-13:00. 

Månadens tistel 
Jämshögs IF hade 

inbrott i klubbstugan 
tidigare i veckan och 
blev bl.a. av ett kassaskåp. 
Håll ögonen öppna och 

rapportera till styrelsen eller 
polisen om du ser något 
misstänkt. 

Vi e på gång, vi e starka vi ... 
A-laget är så här långt 

obesegrade och leder serien. 
Fem matcher, fem vinster och 
endast två insläppta mål. Det 
ser mycket bra ut just nu!  

Senaste matchen borta mot 
Atlas slutade med seger (0-2) i 
en ful och stökig match där två 
röda kort gavs hemmalaget.  

Nästa match är hemma på 
Lilla Holje torsdag 19/5 19:00.  
Ännu en seger? 

Lämnar styrelsen: 
Dubravko Pezo lämnar sitt 

uppdrag som sekreterare i 
styrelsen för nya utmaningar. 
Ny sekreterare blir Madelene 
Håkansson, ledare P06. 

Månadens Ros: 
Thomas Eriksson P15-17: 

För sitt enorma arbete 
med laget där 
majoriteten är nyanlända 
flyktingar. Trots att han idag 

inte har egna barn i laget, 
lägger han ner mycket tid och 
kraft på att få killarna att lära 
sig fotboll och känna sig 

välkomna till Sverige. 
 
Alf Andersson F14: 
För sitt stora engagemang med 

integration. På kort tid har Alf 
lyckats få ett antal nyanlända 
tjejer att börja spela fotboll i 
föreningen. OIF vill vara en 

förening för alla, och i detta 
gör Alf en stor insatts.   

Vinn ett endagars 

fiskekort i natur-

sköna Harasjö-

måla. 

 

Fråga: 

Vilket år invigdes Lilla Holje? 

 

Skicka ditt svar till: 

olofstroms.if@oktv.se med rubriken 
”Tävla med Harasjömåla” Vinna-

ren lottas fram och presenteras i 

kommande nummer av OIF-bladet. 

HÄNT OCH PÅ GÅNG: 

OS-annolika 

historier 

 
Svenske Ulf var amerikan 
Svenske backbjässen och 

NHL-proffset Ulf Samuelsson 
vara en katt bland hermeli-
nerna under OS i Nagano 

1998. Av praktiska skäl hade 
han några år tidigare ansökt 
om amerikanskt medborgar-
skap. Att han därför automa-

tiskt blivit av med sitt 
svenska medborgarskap 
”tänkte han inte på”. Samu-
elsson blev diskvalificerad och 

lämnade Nagano i tårar. 
 

Tog brons tack vare näsduken 
Bo Eklund är möjligen ensam 

i OS-historien om att ha tagit 
brons med hjälp av en vit 
näsduk. Det var så att mörk-
ret la sig över tävlingsarenan i 

Antwerpen 1920 innan höjd-
hoppsfinalen var avgjord. 
Eklund fann dock på råd. 
Inför sitt hopp på 1,90 place-

rade han en vit näsduk på 
ribban. Med hjälp av denna 
näsduk kunde han navigera 
sig fram mot och slutligen 

över ribban.   
 
Skjuten i foten men vann 
ändå 

När USA vann frigevär lag i 
Paris 1924 ingick Sidney 
Hinds i laget. Att han sköt 
fullt var en prestation ef-

tersom han mitt under täv-
lingen blev skuten i foten! En 
Belgare som argumenterade 
med en funktionär råkade 

avlossa sitt vapen varpå 
Hinds fot träffades. 

Vinnare i förra månadens tävling 
”Tävla med Gulf” blev Gösta 

Rörstrand som vinner en 

”Exklusive” biltvätt. 
 

Grattis Gösta! 

TILL EM VIA PLAYOFF ! 

 Returen på Parken- en tillbakablick! 
I returmatchen på Parken i Köpenhamn var 

danskarna tvungna att vinna för att ta sig till 
EM. Sverige hade vunnit hemma på Friends 
med 2-1 i en match där Sverige borde gjort ett 
par mål till. ”Vad gör man inte för 

spänningen” sade någon av killarna i truppen. 

  
Inför returen var det nog många som slog sig 
ner framför Tv:n med fjärilar i magen och 

hjärtan som slog frivolter. 
Men….. ,VI HAR något som inget annat land i 
världen har, VI HAR  ”Zlaaatan Ibrahimovic”. 
 

Inför playoffspelet gick han ut i media och sa 
”Lägg pressen på mig och inte dem andra i 

laget”, det om något visar 

på vilken sjuhel… ledare och 

spelare han är. 
Och  Zlatan gjorde det igen, 
han tog oss till ännu ett 
stort mästerskap! 

Zlatan sa efter slutsignalen 
att hade Sverige missat EM 
hade han lagt av. Men i 
stället fortsätter han att 

vara ”Zlatan” i landslaget ett tag till. Hans 
kommentar efter matchen kan bli klassiska, 
”De skulle skicka mig i pension, men jag 
skickade hela deras land i pension” 

Uttalandet är så Zlatan det kan bli!              
             Nu är vi i EM och sommaren är räddad!  

Rökfritt på Lilla Holje: 

Olofströms IF är en sex pilot-
föreningar i Blekinge som del-
tar i  ”idrotten tar Kampen” 
som är ett projekt som syftar 

till att få unga att inte börja 
röka. Projektet innebär ett 
totalstopp för rökning innanför 
grindarna på Lilla Holje. Pro-

jektet startar upp under maj 
månad.  

 

Lunch i OIFs klubbstuga 
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”Gösta Rörstrand är killen från 

Skåne som blev en av Olofströms 

idrotts viktigaste representanter. 

 

u kom om jag förstått det rätt till 

Olofström en slump, kan du berätta. 

Att jag kom till Olofström var definitivt en 

slump. Jag är född och uppvuxen i Klip-

pan i Skåne län. Efter en utflykt till Falkö-

ping och sportjournalist på tredagarstid-

ningen Skaraborgaren 1959-60, kom jag 

in på Bosöns Idrottsfolkhögskola 1961-62 

(på den tiden ettårig). Och bl.a. tack vare 

den utbildningen blev jag så småningom 

(1964 - 1970) RF:s förste heltidsanställde 

idrottskonsulent på Gotland, med place-

ring i Visby. När jag började konsulentjob-

bet var anställningstiden på tre år, däref-

ter tack och adjö. Efter bland annat fack-

liga förhandlingar ändrades arbetstiden 

till fyra år plus möjlighet till förlängning 

två plus två år.                                                                                                                                                   

När jag passerat fyraårsstrecket plus den 

första tvåårsperioden var det med andra 

ord dags att börja söka nytt jobb. 

Jag minns idag inte exakt hur många 

tjänster jag sökte, men några var det. Och 

därmed hamnade jag i Olofström fr.o.m. 

den 1 juli 1970, vilket man nog får anse 

vara en ren slump. 

 

Du gick i pension 2001. Vad saknar du 

från tiden som fritidsintendent och 

senare som kultur- och fritidschef i 

kommunen?  
Efter det expansiva 1970-talet med byg-

gandet av ishall, motions- och bowling-

hall, idrottsplats med allvädersbanor, 

Åvallen i Vilshult samt uppfräschning av 

Halens bad- och campingplats var 

Olofströms fritidssektor aktad och respek-

terad i hela den södra landsändan. Dessu-

tom tog vi över driften av bl.a. idrotts- och 

simhallen (låg tidigare under skolans do-

mäner) samt fotbollsplanerna i Jämshög 

(Jämshögs IF) och Olofström (Olofströms 

Idrottplatsförening u.p.a.). Det enda stora 

bygget som tillkom på 80-talet var Dann-

fältshallen (1981) plus en rejäl utbyggnad 

med Friluftsgård m.m. på Halens cam-

ping.                                                                                                       

Från och med början av 90-talet skulle 

alla kommuner mer eller mindre organise-

ras om. För fritidssektorns del innebar det 

en klar stagnation politiskt under den nya 

Sociala Utveckling-snämnden (som endast 

blev en mandatperiod gammal) och däref-

ter Utbildningsnämnden.                                                                                                                                      

Vad jag i första hand saknar från den 

expansiva perioden är ju den mångfald av 

idrotter och arrangemang som fanns i 

kommunen. Då hade vi föreningar som 

bland annat sysslade med badminton, 

basket, bordtennis, boxning, brottning, 

cykel, fäktning, handboll, motocross, sim-

ning (trots dåliga förutsättningar), tennis 

och volleyboll samt en mycket livaktig 

korp-verksamhet inom bland annat fot-

boll, handboll och hockeybockey.                                                        

Av de nämnda idrotterna var ju framför 

allt handbollen och brottningen stora folk-

fester i och med Idrottshallens tillkomst 

1963. 

Som det är i dag är det väl i princip end-

ast innebandyn som renodlad tävlingsid-

rott som expanderar. Annars är det mest 

gym och likartade aktiviteter, d.v.s. inga 

direkta tävlings-moment, som attraherar.                                                                                                                                

En idrott som har fått förutsättningar i 

modern tid, men som det inte blivit något 

av är ju simningen. En förnäm anläggning 

men tyvärr ingen tävlingsinriktad aktivi-

tet. Jag är osäker på om det endast är 

ledarfrågan det hänger på.  

Du har enligt uppgifter alltid varit in-

tresserad av idrott och idrottshistoria 

och är fortfarande aktiv i ”Blekinge 

Läns Idrottshistoriska Sällskap” berätta 

lite om dessa intressen, var kommer 

det ifrån och hur har det påverkat dig. 

Mitt stora idrottsintresse vaknade vid liv 

som 12-åring i samband med de olym-

piska spelen 1948, dels i S:t Moritz och 

sedan London. I Vinter-OS blev Sverige 

bästa nation och i sommar-OS andra nat-

ion efter jätten USA. Man följde tävlingar-

na via radion, där Sven Jerring och 

Lennart Hyland refererade hem om de 

svenska framgångarna. Och på den vägen 

är det! 

Sedan jag gick i pension sommaren 2001 

tyckte jag det kunde vara lämpligt att 

fördriva tiden med bland annat styrelsear-

Olofströms Profilen 
”Från Bosön till VM i Galgkastning” 

bete i Blekinge Idrottshistoriska Sällskap 

(BLIS, bildat 1986). Bland annat var jag 

intresserad att få till stånd ett idrottsmu-

seum. Detta lyckades vi ju också med och 

hösten 2003 kunde inviga vårt museum i 

Kjell Olssons Veteranbilmuseum på Bro-

center. Så småningom (2008) flyttade vi 

till andra lokaler i Olofströms centrum. 

Fr.o.m. sommaren 2014 har idrottsmu-

seet flyttat till Ronneby Brunn.                                                                                     

Jag är också intresserad av att hjälpa till 

att dokumentera idrottshistoria. BLIS ger 

varje år ut en bok och 2002 gav vi ut 

"Olofströms idrottshistoria 1891 - 2001", 

som jag var med och skev tillsammans 

med några andra idrottsledare i kommu-

nen. Även i en del andra av BLIS års-

böcker har jag medverkat, bl.a. den sen-

aste, "Blekingar i OS 1948 - 1976".  

Vad har du, har haft för relation till 

OIF genom åren?  
Mina relationer med OIF under årens lopp 

har varit mest på det arbetsmässiga pla-

net. Men jag hade alltid god kontakt med 

de gamla kämparna Ivar Häckter, Lasse 

Johnsson, Hilding Andersson (samtliga 

tre tyvärr borta, Hilding så sent som i 

våras), Ilkka Konu, Ragnar "Brage" An-

dersson med flera.                                                                                                                                 

Under den andra storhetstiden (slutet av 

90-talet) var jag ju bland annat involverad 

när den nya läktaren byggdes. Jag hade 

mycket kontakt med Tomas Ringberg. 

Han hade många idéer, men dom blev väl 

dyrköpta för OIF.                                                                                          

Numera är den mesta kontakten då jag 

som "tävlingsledare" är med och arrange-

rar inofficiella "VM" i galgkastning på Lilla 

Holje, vilket numera alltid sker på nation-

aldagen.  

     
                                  Per-Åke Samsioe      ■  

Torbjörn Sunesson, Gösta Rörstrand och Åke Mattisson har tillsammans med 

Kenth Borgström författat ”Blekingar i OS 1948-1978”. Utgavs tidigare i år  
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En tragisk händelse efter en 
fotbollsmatch ledde till krig.  
Under fyra dagar 1969 ut-
kämpades det som kom att 
kallas fotbollskriget. El sal-
vador invaderade grannlan-
det Honduras.  
 
Den 8 juni 1969 besegrade Honduras 

grannlandet El Salvador med 1-0 i det 
första av tre hatfyllda kvalmöten inför fot-
bolls-VM i Mexiko. I desperation plockade 

artonåriga Amelia Bolaños fram sin fars 
pistol och sköt sig i hjärtat. Vid hennes 
begravningsprocession deltog landets pre-
sident, fotbollslandslaget och en heders-

vakt. Fotboll kan vara på liv och död. 
Men det var inte därför som omkring 4 
000 människor skulle stupa under inten-
siva strider månaden efter. Invasionen, 

som den polske reporterlegenden Ryszard 
Kapuscinski missledande döpte till fot-
bollskriget, hade andra orsaker. I Centra-
lamerika brukar konflikten kallas för 

hundratimmarskriget. 
El Salvador var rikare än Honduras, men 
den höga befolkningstätheten och det fak-
tum att nästan all jord var i händerna på 

ett fåtal rika familjer gjorde att hundratu-
sentals småbönder utvandrat till grann-
landet och blivit nybyggare. När så Hondu-
ras militärdiktator Oswaldo López ville 

göra sig populär låg det nära till hands att 
skylla landets problem på invandrarna. 
Mellan 60 000 och 130 000 flydde undan 

den följande fördrivningskampanjen. 
För El Salvadors regering, under ledning 
av en annan general – Fidel Sánchez – 
innebar återvändarna ett växande pro-

blem. Det tätbefolkade landet med enorma 
sociala klyftor var redan en krutdurk. Re-
geringens motdrag var att hävda att ny-
byggarnas mark i grannlandet i själva 

verket tillhörde El Salvador. Till saken hör 
att gränsen aldrig fastslagits med exakt-
het. El Salvador menade också att lands-
männen i Honduras var offer för ett folk-

mord. 
Kriget inleddes på eftermiddagen den 14 
juli. El Salvador invaderade i två huvud-
riktningar. Över 12 000 soldater anföll i 

nordlig riktning med målet att komma 
fram till Atlantkusten och därmed ge El 
Salvador tillgång till ytterligare ett världs-
hav. Den andra styrkan trängde österut. 

Om El Salvador skulle lyckas ta kontroll 
över Fonseca­bukten, invid Nicaragua, 
skulle Honduras stå utan kust mot Stilla 
havet. 

Samtidigt sände El Salvador allt tillgäng-
ligt flyg mot Honduras, bland annat mot 
flygplatsen i huvudstaden Tegucigalpa. 
Halva flygvapnet stod parkerat kring land-

ningsbanan och piloterna hade gått hem. 
Ändå blev effekterna måttliga; inte ett 
enda plan slogs ut. 
Flygvapnet var El Salvadors akilleshäl. 

Man led brist på både maskiner och välut-
bildade piloter. I övrigt hade det lilla landet 
(mindre än Småland) en krigsmakt över-
lägsen den fattigare grannens. 

Dagen efter var hela Honduras på fötter. 
Soldater och civila organiserade sig för att 
stå emot angreppet. Ryszard Kapuscinski 
iakttog hur huvudstadens husväggar fyll-

des av patriotisk graffiti. Bland annat: ”De 
ska få igen för 3-0!” (Resultatet från kval-
match nummer två. El Salvador vann även 
den tredje, med 3-2.) 

Honduras slog tillbaka med fyra plan som 
bombade flygfält och bränsledepåer i El 
Salvador. Efter operationen förbjöd dock 

presidenten sina piloter att ge sig in på 
salvadoranskt luftrum. Han ville inte ris-
kera att framstå som angripare i omvärl-
dens ögon. 

På östfronten avancerade invasionsstyr-
kan snabbt längs huvudvägen mellan de 
två länderna, och på morgonen den 16 juli 
föll regionhuvudstaden Nueva Ocotepeque. 

Dagen efter närmade man sig staden 
Santa Rosa de Copán. 
Men samtidigt blev El Salvadors svaghet i 
luften allt tydligare. Moralen sänktes yt-

terligare när två Mustanger krockade med 
varandra på flygplatsen Ilotango. Hondu-
ras flygare lyckades genom en luftbro för-
flytta 1 000 soldater till försvaret av Santa 

Rosa de Copán. Invasionsstyrkan tappade 
kraft och började få brist på bränsle och 
ammunition. 
På eftermiddagen den 17 juli led El Salva-

dors flygvapen en neslig förlust. Två Cor-
sair på väg att ge understöd till ansatta 
trupper attackerades av två honduranska 
plan av samma märke. Salvadoranerna 

retirerade över gränsen, men en av angri-
parna – major Soto – bröt mot den stående 

ordern att hålla kriget på hemmaplan och 

tog upp jakten. 
Efter några minuter var han ikapp, och 
skadade det ena planets bränsletank och 

vingar med sin 20 millimeters automatka-
non. Samtidigt blev hans eget plan träffat 
av salvadoran nummer två. Men efter en 
jaktstrid lyckades han lägga sig bakom 

även denna motståndare och öppnade 
eld. Piloten dödades. Nu hade Honduras 
definitivt luftherravälde. 
Faktum är att fotbollskriget var sista 

gången som propellerdrivna jaktplan möt-
tes i dogfights i andra världskrigets anda. 

Under dessa strider visste piloterna att 
det fanns en god chans att fienderna var 

gamla kurskamrater från de amerikanska 
militärakademier som utbildat båda län-
dernas flygvapen. 
Den 18 juli krävde Organisationen för 

amerikanska stater (OAS) eldupphör, 
vilket blev verklighet två dagar senare. 
Efter hot om sanktioner och löften om 
säkerhet för de salvadoraner som fanns 

kvar i Honduras drogs invasionsstyrkan 
tillbaka till den 2 augusti.  
   
                           

 
                           Jöran Lindeberg        ■ 

VM-historien: Fotbollskriget 1969 
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Det var en gång en idrottsförening…... 

Under nästan ett sekel har 

Olofströms IF funnits på den 
svenska idrottskartan. 
 

Det hela började med 
att dir Gustaf Söderlund 
och överingenjör Gösta 
Runnquist från Svenska 

Stålpressnings AB i 
spetsen ordnade fram 
ekonomiska medel och 

satte formerna för 
bildandet av en ny 
idrottsförening 
kommunen. 

Den 8 maj 1919 var det 
klart, och ett 60-tal 
intresserade samlades i 
Templarelokalen för att 

klubbfästa Olofströms 
IF:s tillkomst. 
Ordförande blev 
överingenjör Gösta 

Runnquist med svetsare 
Svate Svensson som vice 
ordförande. Kamrer Nils 
von Holten blev 

sekreterare, ingenjör 
Gustav Andersson blev 
skattmästare och 
ingenjör Helmer 

Strömgren blev materialförvaltare. 
Klubbdräkten bestämdes till 
rödvitrandiga tröjor och svarta knälånga  
 

Nu kunde Olofströms IF:s långa 
historiska vandring mot framtid och 
framgång ta sin början. Den första idrott 
som togs upp var fotbollen, men som 

namnet antyder hade man redan vid 
bildandet en ambition att ha flertalet 
sektioner under sitt beskydd. Med tiden 
blev OIF den överlägset största 

idrottsförening Olofströms kommun 
någonsin haft. Som mest fanns det ett 
tiotal verksamma sektioner i föreningen. 
Några av dem återkommer vi till, men låt 

oss inte gå händelserna i förväg utan kort 
först gå in på hur det såg ut före 1919 
och vad som hände detta historiska år. 
 

I Olofström blev idrotten tidigt en rörelse 
som förenade invånarna redan långt 
innan Olofströms IF såg dagens ljus. 
Idrotten blev för många en viktig 

fritidssysselsättning och ett stort antal av 
brukets arbetare och tjänstemän spelade 
fotboll eller utövade skytte.  
 

Det var framför allt skytteföreningarna 
som redan under 1800-talet var aktiva 
under ordnade former med ordförande, 

kassör, sekreterare och ledamöter. År 
1891 bildades ”Jemshögs Sokens 
Skyttegille” som är Olofströms och en av 

länets äldsta föreningar. 1896 ändrade 
man namn till ”Olofströms skyttegille” 

eftersom de flesta utövarna bodde i 
Olofström och skjutbanan låg vid ”Holje 

Station”, (där den numera nerbrända 
läkarstationen låg).   
I Kyrkhult ville man inte vara sämre, 

utan några år senare år 1900 bildades 
”Kyrkhults Skytteförening”, och året 
därpå såg ”Jämnhögs Skyttegille” dagens 

ljus. 

Den första bekräftade organiserade 
fotbollsföreningen i Olofström hette 
”Stjärnan” och var etablerad redan 1906. 

Klubbens levnads historia blev dock 

kortvarig då uppgifter gör gällande att 
föreningen försvann i och med första 
världskrigets utbrott 1914. Troligtvis 

beroende på att delar av spelartruppen 
fick en inkallelseorder till det militära. 
 
År 1919 är inte bara ett år då Olofströms 

IF tar steget ut i världen, det var också då 
som Versaillesfreden undertecknas vilket 
officiellt avslutar första världskriget. 
 

I Spanien bildades storklubben Valencia 
CF och här i Sverige bildas 

idrottsföreningen ”Leksands IF”. 
I Stockholm härjar ”Ryssligan” som åker 
fast för tre brutala mord på misstänkta 

bolsjevikagenter. 
Sveriges riksdag antar lagen om åtta 
timmars arbetsdag för industrin. Högern 
och bondepartierna röstar emot. 

Arbetsveckan blir 48 timmar. 
För tillverkare av alkoholhaltiga drycker 
blir detta år dystert. Systembolaget får 
nämligen monopol på spritförsäljning till 

privatpersoner i Sverige. Och alla ni som 
är i 50- års ålder och över, har antingen 
hatat eller älskat läskedrycken Pommac 
som lanseras detta år. 

 
I nästa nummer kommer vi in mer på 
Olofströms IF och dess olika sektioners 
verksamhet i framgång och motgång. 

                                           
Källa: bl.a. ”Olofströms Idrottshistoria 
1891-2001”                     
                              Per-Åke Samsioe     ■ 

Olofströmsskyttegille bildades 1896, här på för-
bundstävling i Karlshamn 1900  

Beskrivning: 10 ordinarie OIF-spelare pausar i arbetet med Gamla Idrottsplatsen vid Gunnebovägen 
iklädda nyinköpta fotbollströjor. Elfte man lär ha varit fotograf. Fr v: Gösta Florvall, Gottfrid Fristedt, 

Gustav Nilsson, Hugo Karlsson, Runo Jönsson, Hugo Håkansson, Heimer Strömgren, Nils von Holten 

och Wiktor Karlsson. Sittande: Målvakten Ivar Håkansson.  

Olofströms IF 1919 - 2016 

Holje station i början av 1900-talet. Söder om 
stationen hade ”Olofströms skyttegille” sin skjut-

bana.  

Gustaf  Söderlund 

Gösta Runnquist 
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Tabeller och kommande matcher 

Div 5 Herrar S V O F GM-IM D P 

Olofströms IF 5 5 0 0 13-2 11 15 

Sölvesborgs GoIF U 5 5 0 0 14-5 9 15 

Högadals IS 5 4 1 0 15-7 8 13 

AIK Atlas 5 3 0 2 12-7 5 9 

Kristianopels GoIF 5 2 1 2 11-6 5 7 

Lyckå FF 5 2 1 2 12-10 2 7 

Sölve BK 5 2 1 2 9-11 -2 7 

Asarums IF FK U 5 1 2 2 7-10 -3 5 

Märserums IF 5 1 1 3 7-12 -5 4 

Hasslö GoIF 5 1 0 4 9-15 -6 3 

Hoby GIF 5 0 1 4 2-10 -8 1 

Ramdala IF 5 0 0 5 4-20 -16 0  

Kommande matcher Maj - Juli 

Reservserien S V O F GM-IM D P 

IFK Karlshamn  4 3 0 1 20-8 12 9 

Ronneby BK  4 3 0 1 14-7 7 9 

Olofströms IF 5 2 2 1 13-13 0 8 

Jämshögs IF 4 2 1 1 11-11 0 7 

Sölve BK 4 2 0 2 14-6 8 6 

IF Trion 3 2 0 1 6-9 -3 6 

Listerby IK 4 1 1 2 12-10 2 4 

Kristianopels GoIF 3 1 0 2 7-10 -3 3 

Kallinge/ Hoby 4 1 0 3 6-14 -8 3 

Högadals IS 3 0 0 3 3-18 -15 0  

Kommande matcher Maj-Juli 

Kommande matcher  Maj-Juli 

"Se hur Maltas målvakt gör det klassiska misstaget 

att glömma att fälla ut tummarna..."  

Agne Jälevik förklarar varför målvakten tappade in 

bollen, undrar vad han själv har tappat???  

"Vi går ut och värmer upp i rektangulära cirklar"  

Abris måste vara en fena på geometri!  

16-05-15 15:00 Listerby IK - Olofströms IF Åsavallen 

16-05-31 19:00 Olofströms IF - Ronneby BK Lilla Holje 

16-06-03 19:00 Sölve BK - Olofströms IF Svarta Led 

16-06-20 19:00 Högadals IS - Olofströms IF Högadalsplanen 

16-06-28 19:00 Olofströms IF - IF Trion Lilla Holje 

16-06-30 19:00 Olofströms IF - IFK Karlshamn Lilla Holje 

16-07-05 19:00 Jämshögs IF - Olofströms IF Motorpavallen 

16-05-19 19:00 Olofströms IF - Ramdala IF Lilla Holje 

16-05-21 15:00 Sölvesborgs GoIF U - Olofströms Svarta Led 

16-05-28 13:00 Olofströms IF - Märserums IF Lilla Holje 

16-06-05 13:00 kristianopels GoIF - Olofströms IF Fågelmara 

16-06-12 15:00 Hasslo GoIF - Olofströms IF Skärgårdsvallen 

16-06-18 13:00 Olofströms IF - Högadals IF Lilla Holje 

16-06-26 16:00 Olofströms IF - Asarums IF FK U Lilla Holje 

16-07-02 14:00 Sölve BK - Olofströms IF Svarta Led 

16-05-18 18:30 Olofströms IF - Saxemara/Hoby Lilla Holje 

16-05-27 18:30 Hörvikens IF - Olofströms IF Gröna Vallen 

16-05-29 17:00 FK Karlskrona 2 - AIK Atlas Västra Mark IP 

16-06-01 18:30 Olofströms IF - Jämjö GoIF Lilla Holje 

16-06-08 18:30 AIK Atlas - Olofströms IF Havsvallen 

16-06-15 18:30 Olofströms IF - IF Trion Lilla Holje 

16-06-21 19:00 Nättraby/Hasslö - Olofströms IF Nättraby IP 

16-06-29 18:30 Olofströms IF - Asarums IF FK 2 Lilla Holje 

"Tyvärr är Kanotningen uppskjuten p.ga. bomb-

nedslag... nej publiknedslag... nej... Äääh, vi tar om 

det från början.." 

Radiosporten har som vanligt koll...  

P15-17 div 2 S V O F GM-IM D P 
Jämjö GoIF 4 3 0 1 20-4 16 9 

Jämshögs IF 4 3 0 1 18-16 2 9 

Asarums IF FK 2 4 2 1 1 15-6 9 7 

IF Trion 3 2 1 0 6-4 2 7 

Mjällby AIF 2 3 2 0 1 18-4 14 6 

FK Karlskrona 2 2 2 0 0 8-2 6 6 

AIK Atlas 3 1 0 2 5-9 -4 3 

Nättraby/ Hasslö 4 0 2 2 5-10 -5 2 

Hörvikens IF 3 0 2 1 4-11 -7 2 

Olofströms IF 3 0 0 3 4-17 -13 0 

Saxemara/ Hoby 3 0 0 3 2-22 -20 0 

http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?flid=57179
http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?flid=26985
http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?flid=25630
http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?flid=25884
http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?flid=26943
http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?flid=100692
http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?flid=26962
http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?flid=108637
http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?flid=26966
http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?flid=26942
http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?flid=26958
http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?flid=26953
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=result&fmid=3257085
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=venue&faid=5301
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=result&fmid=3257097
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=venue&faid=5309
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=result&fmid=3257087
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=venue&faid=2620
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=result&fmid=3257079
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=venue&faid=5274
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=result&fmid=3257019
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=venue&faid=5309
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=result&fmid=3257030
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=venue&faid=5309
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=result&fmid=3257082
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=venue&faid=5289
http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?scr=result&fmid=3237279
http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?scr=venue&faid=5309
http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?scr=result&fmid=3237287
http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?scr=result&fmid=3237290
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=result&fmid=3390377
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=venue&faid=5309
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=result&fmid=3390379
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=venue&faid=5277
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=result&fmid=3390387
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=venue&faid=2617
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=result&fmid=3390388
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=venue&faid=5309
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=result&fmid=3390392
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=venue&faid=5218
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=result&fmid=3390399
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=venue&faid=5309
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=result&fmid=3390405
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=venue&faid=5308
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=result&fmid=3390410
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?scr=venue&faid=5309
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?flid=27098
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?flid=27036
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?flid=27344
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?flid=27066
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?flid=72374
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?flid=182693
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?flid=65545
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?flid=27113
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?flid=204289
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?flid=27079
http://blekinge.svenskfotboll.se/information/?flid=27392
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Vi finns på  WEB:en 

olofstromsif.se Olofströms IF 
Intresserad av medlemskap I OIF! 

Se olofstromsif.se  Klicka i menyraden för mer information. 

P14 Grön S V O F GM-IM D P 

Olofströms IF 3 2 1 0 15-6 9 7 

Rödeby AIF 2 2 2 0 0 14-3 11 6 

FK Karlskrona 4 3 2 0 1 13-4 9 6 

FK Karlskrona 3 3 2 0 1 10-7 3 6 

Rödeby AIF 3 3 2 0 1 11-12 -1 6 

Sölvesborgs GoIF 3 2 0 1 7-8 -1 6 

Mörrum/ Pukavik 3 1 1 1 10-10 0 4 

Asarums IF FK P14 2 0 0 2 3-5 -2 0 

Kallinge SK 3 0 0 3 5-19 -14 0 

Hoby GIF 3 0 0 3 1-15 -14 0  

Kommande matcher Maj-Juli 

Tabeller och kommande matcher 

P12 Grön S V O F GM-IM D P 

Belganet-Hallabro IF 0 0 0 0 0 0 0 

BJ/Pukaviks IF 0 0 0 0 0 0 0 

Jämshögs IF 0 0 0 0 0 0 0 

Mjällby AIF 0 0 0 0 0 0 0 

Nättraby GoIF 0 0 0 0 0 0 0 

Olofströms IF 0 0 0 0 0 0 0 

Ramdala IF 0 0 0 0 0 0 0 

Rödeby AIF 4 0 0 0 0 0 0 0 

Saxemara IF 1 0 0 0 0 0 0 0 

Kommande matcher Maj-Juli 

P12 Vit S V O F GM-IM D P 

Asarum IF FK 2 0 0 0 0 0 0 0 

FK Karlskrona 4 0 0 0 0 0 0 0 

FK Karlskrona 3 0 0 0 0 0 0 0 

IFK Karlshamn Vit 0 0 0 0 0 0 0 

Olofströms IF 0 0 0 0 0 0 0 

Ronneby BK 0 0 0 0 0 0 0 

Rödeby AIF 4 0 0 0 0 0 0 0 

Rödeby AIF 3 0 0 0 0 0 0 0 

Saxemara IF 0 0 0 0 0 0 0 

Sölvesborgs Goif 0 0 0 0 0 0 0 

Kommande matcher April - Maj 

F14 (9) S V O F GM-IM D P 

Jämshögs IF 2 1 1 0 7-5 2 4 

Ronneby BK 1 1 0 0 8-2 6 3 

FK Karlskrona  1 1 0 0 3-1 2 3 

Ramdala IF 1 0 1 0 2-2 0 1 

Kallinge SK 0 0 0 0 0-0 0 0 

Olofströms IF 1 0 0 1 3-5 -2 0 

Rödeby AIF 1 0 0 1 1-3 -2 0 

Hoby/ Saxemara 1 0 0 1 2-8 -6 0  

Kommande matcher April - Maj 

"Söderström räddar med insidan av klubbhandskens 

klubba!" 

Synd att Tommy Engstrand inte använde insidan oftare 

under VM 1992.  

"Den tog på en försvarare innan målvakten tippade ut 

den. Det borde bli en dubbelhörna."  

Regelexperten Lasse Kinch slår till igen  

16-05-22 11:00 Sölvesborgs GoIF - Olofströms IF Svarta Led 
16-05-29 11:00 Olofströms IF - FK Karlskrona 4 Dannfältet 

16-05-29 17:30 Rödeby AIF 2 - Sölvesborgs GoIF Åvallen 

16-06-05 17:00 Rödeby AIF 3 - Olofströms IF Åvallen 

16-06-12 14:00 Olofströms IF - Asarums IF P14 Grön Dannfältet 
16-06-19  FK Karlskrona 3 - Olofströms IF Västra Mark 
16-06-26 11:00 Olofströms IF - Rödeby AIF 2 Dannfältet 

16-05-15 11:00 Olofströms IF - Nättraby GoIF Holjeskolan 

16-05-20 18:30 Saxemara IF 1 - Olofströms IF Hejan Saxemara 

16-05-29 11:00 Olofströms - Belganet-Hallabro Holjeskolan 

16-06-05 13:00 Bj/Pukaviks IF - Olofströms IF Pukaviks IP 

16-06-12 11:00 Olofströms IF - Jämshögs IF Holjeskolan 

16-06-19  Mjällby AIF - Olofströms IF Strandvallen 

16-07-03 11:00 Ramdala IF - Olofströms IF Säbyvallen 

16-05-22 16:00 Sölvesborgs GoIF - Olofströms IF Svarta Led 

16-05-28 11:00 Olofströms IF - Asarums IF FK 2 Holjeskolan 

16-06-04  FK Karlskrona 3 - Olofströms IF Västra Mark IP 

16-06-11 11:00 Olofströms IF - Saxemara IF 2 Holjeskolan 

16-06-18 11:00 IFK Karlshamn Vit - Olofströms IF Vägga IP 

16-06-25 11:00 Olofströms IF - Rödeby AIF 3 Holjeskolan 

16-07-02  Ronneby BK 2 - Olofströms IF Brunnsvallen 

2016-05-15 11:00 Hoby/Saxemara - Olofströms IF Bräknevallen 

2016-05-22 11:00 Olofströms IF - Rödeby AIF Dannfältet 

2016-05-29 16:00 Olofströms IF - Ramdala IF Dannfältet 

2016-06-06 11:00 Ronneby BK - Olofströms IF Brunnsvallen 

2016-06-12 11:00 Olofströms IF - FK Karlskrona Dannfältet 

Spel utan h
ets, I

nga r
esultat 

Spel utan h
ets, I

nga r
esultat 

http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?flid=26990
http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?flid=27018
http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?flid=57176
http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?flid=56711
http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?flid=56714
http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?flid=57178
http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?flid=57179
http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?flid=168888
http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?flid=26990
http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?flid=27018
http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?flid=57176
http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?flid=56711
http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?flid=56714
http://blekinge.svenskfotboll.se/resultat-tabeller/?flid=57178
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